Taboedoorbreking versus instandhouding
Wat op 27 februari in Veenendaal aanvankelijk een drukbezocht seminar moest zijn voor mensen uit de doelgroepen en professionals die te maken hebben met meisjesbesnijdenis, werd een intieme bijeenkomst waarop de vrouwen uit de doelgroep veilig hun verhaal konden doen.

Na een korte inleiding door projectleider Oulfa Rouached, interviewt dagvoorzitter Malika Bouloue van Enzovoort de sociologe en voorvechtster Zahra Naleie.

Zij vertelt over wat zij van meisjesbesnijdenis oftewel vrouwelijke genitale verminking dacht toen ze een jong meisje was; ze legt uit wanneer en waarom zij ervan overtuigd werd dat meisjesbesnijdenis schadelijk is. Na een algemeen verhaal over de verschillende typen, de lichamelijke en psychische gevolgen en de sociale factoren van meisjesbesnijdenis, houdt zij een pleidooi over het huidige gebruik. Ze geeft aan dat de gemeenschappen waar meisjesbesnijdenis voorkomt nu in een overgangsfase zitten, van het toepassen van de ergste vorm (de faraonische) naar een relatief lichtere vorm (de sunna). Dat is een stap in de goede richting, maar zelf is zij tegen alle vormen van meisjesbesnijdenis. Ze vertelt daarbij dat ze vier dochters heeft die alle vier onbesneden zijn.

Islamoloog Özcan Hıdır van de Islamitische Universiteit Rotterdam geeft in een van de workshops een uitgebreide lezing over de non-relatie tussen islam en meisjesbesnijdenis. Zowel de overleveringen als de leefwijze van de Profeet Mohammed hechtten geen belang aan het fenomeen meisjesbesnijdenis. De aanwezigen waren vooral opgelucht te horen dat de Profeet zijn dochters niet heeft laten besnijden. Door deze informatie voelen zij zich gesterkt in hun strijd tegen meisjesbesnijdenis.

Een andere workshop ging over de medische gevolgen van meisjesbesnijdenis. Verloskundige Marieke Driessen informeerde de deelnemers over de lichamelijke en psychische gevolgen van meisjesbesnijdenis. Wat veel slachtoffers van meisjesbesnijdenis vaak niet weten is dat heel veel klachten het gevolg zijn van het feit dat men besneden is, terwijl deze vaak toegedicht worden aan het vrouw-zijn.

De laatste workshop ging over de wetgeving rondom meisjesbesnijdenis en werd gehouden door juriste Shamsa Said. Hier werd ingegaan op het hanteren van de wet maar vooral ook de mazen in de wet, en de mogelijkheid om na je achttiende jaar aangifte te doen tegen je ouders. 
Met dit seminar en dat van 7 december 2006 hadden Osmose en haar samenwerkingspartners voor ogen het taboe te doorbreken in veilige en respectvolle workshops, waar de vrouwen alle ruimte krijgen om over het onderwerp en hun ervaringen met dit onderwerp te kunnen delen. Gesteld kan worden dat die doelstelling aardig is bereikt. Vooral doordat de aanwezigen aan alle workshops deel konden nemen en dus niet hoefden te kiezen. Dat had als positief gevolg dat men over alles geïnformeerd werd en een compleet beeld van de problematiek kreeg. Aan het eind vertelde een vrouw die twee besneden dochters heeft dat, als ze wist dat meisjesbesnijdenis geen religieuze plicht was en dat de Profeet het gebruik ervan verwerpelijk vond, zij er nooit aan was begonnen. Voor haar dochtertjes is het nu te laat, maar zij heeft de aanwezigen wel doen inzien dat uitgebreide voorlichting broodnodig is teneinde een halt toe te roepen aan dit onnodige gebruik.

